=

& Guia anatomica y clinica de los

Patogenos

INnvasores microscopicos.




Microorganismos vs. Patogenos

Flora Normal El Patdgeno

Bacterias
Benéficas

Agente
Patogeno

Superficie

Celular
Muchos microorganismos viven en nuestro Cualquier organismo o agente biologico que
cuerpo en perfecta simbiosis sin causar invade a un huésped (planta, animal o

dano. humano) para causar una enfermedad.
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| 0S 4 Sospechosos Habituales

VIRUS

El parasito
intracelular
obligado.

BACTERIA

La ceélula
procariota.

S

HONGO

El invasor
eucariota.

PARASITO

El huésped
abusivo.
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Perfil: VIRUS

Naturaleza o
Acelular (No es una célula).

Modus Operandi ©

Parasito intracelular obligado. Es un
paquete de informacion genética inerte
gue necesita invadir y secuestrar una
célula huésped para poder multiplicarse.
No tiene metabolismo propio.

Expediente Clinico (Ejemplos) -

Influenza (gripe), SARS-CoV-2 (COVID-19),
VIH, VPH, Hepatitis B.
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Plano Anatomico Viral

e Material Genético

El nticleo de mando (ADN o ARN).
Las instrucciones para fabricar
NUEevos virus.

Espiculas «

Los picos o antenas de anclaje.
Sobresalen de la superficie para
reconocer y adherirse a los
receptores de la célula huésped.

Envoltura e

La chamarrita. Una bicapa
lipidica robada de la célula
infectada que facilita la entrada
a nuevas victimas. Nota:

No todos los virus la tienen.

) CépSidE

El casquito protector.

Cubierta formada por proteinas
(capsémeros) que resguarda el
material genético.
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Perfil: BACTERIA

Naturaleza e

Unicelular. Célula Procariota (sin nucleo
verdadero).

Modus Operandi ¢

Microorganismos simples y autbnomos.
Suelen sobrevivir por si mismos, aunque
muchos causan infecciones severas al
multiplicarse dentro del huésped.

Expediente Clinico (Ejemplos) -

Escherichia coli (E. coli), Salmonella,
Estreptococo (Faringitis), Tuberculosis.
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Plano Anatomico Bacteriano

Membrana y Pared Celular

La frontera doble. Protege, da forma
y controla estrictamente qué entra y
qué sale de la célula.

Nucleoide

Material genético libre en el

centro. Sin un nucleo que lo
contenga.

¢ Flagelo
Pelitos de adhesion. Sirven para El motor. Una colita estructural
pegarse a superficies o para ¢ Ribosomas que permite el movimiento y
intercambiar informacion _ : desplazamiento.
genética. La fabrica de proteinas.

Nota Clinica: Los ribosomas bacterianos son
distintos a los humanos. Esto permite disenar
antibidticos que ataquen a la bacteria sin
danar nuestras propias células.
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Perfil: HONGO

Naturaleza
Célula Eucariota (con nucleo verdadero).

Modus Operandi

Obtienen nutrientes de su ambiente. Pueden
ser microscopicos (unicelulares como las

levaduras) o macroscopicos (multicelulares

como el moho en alimentos descompuestos).

Expediente Clinico (Ejemplos)
Candidiasis, Pie de atleta, Tinas, Caspa
(hongo del cuero cabelludo).
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Plano Anatomico Fungico

o O
O O» ® Esporas
@

(@)
® O Las semillitas de dispersion.
Quitina ® @
Polisacarido ultrarresistente.

Forma una pared celular que da
soporte estructural y proteccion
blindada al hongo.

Hifas y Micelio ® e M V{
Las hifas son hilitos (filamentos) A% _ AN _
para crecer y absorber nutrientes. X AN N |
El conjunto o red masiva de estas - e
hifas forma el Micelio. Z /7 /\‘ MNTE= 'r&

Insight Clinico

La reproduccion por esporas varia drasticamente. Por eso, tratar un hongo como la caspa es complejo; el tratamiento
debe personalizarse segun como se dispersan las esporas y el tipo de cuero cabelludo del paciente.
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Perfil: PARASITO

Naturaleza =
Organismos altamente dependientes.

Modus Operandi ®

Viven en o sobre otro organismo (el huésped) para robar
recursos. El huésped les proporciona alimento, refugio y
condiciones de supervivencia a costa de su propia salud.

Tipos Principales

Protozoarios (microscopicos), Helmintos (gusanos
macroscopicos como la tenia), Ectoparasitos (exteriores, <]
como los piojos).

Expediente Clinico o
Malaria, Amebiasis, Tenia.
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Plano Anatomico Parasitario (Protozoario)

Nucleo y Organelos e e

Centro de control de la
informacion genética y
maquinaria metabdlica para
procesar reacciones quimicas.

¢ Cilios
Pelitos microscopicos
que cubren el exterior.

Membrana Plasmatica

Capa protectora que controla
rigurosamente la entrada y
salida de sustancias.

Anatomia Comparada

En el cuerpo humano, los cilios
(e]. vias respiratorias) estan
fijos y actuan como escobas
para barrer el moco y atrapar
patdgenos externos.

En los parasitos, los cilios
actuan como remos que les
permiten nadar, moverse y
desplazarse para invadir tejidos.
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Protocolo Clinico: El Filtro Biologico

El Riesgo

El personal de salud esta
constantemente expuesto
a patégenos. Su sistema
inmune debe ser
impecable.

La Regla El Resultado
Los examenes Un resultado positivo a
coproparasitoscépicos parasitos o bacterias
(analisis de heces) son bloquea el acceso al
obligatorios para realizar hospital para evitar un
practicas hospitalarias. riesgo biolégico.
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Reglas de Combate: Antivirales vs. Antibioticos

~ Infeccion Viral Infeccién Bacteriana (Ej. E.
(Ej. Gripe comun). coli por comida en la calle, o

Tratdmiadis: Antivicl Faringitis por Estreptococo).

Tratamiento:

‘Un ibiotico NO si e £
iUn antibiotico NO sirve Antibidtico especifico.

para matar un virus!

& La Alerta Roja (Resistencia)

Tomar antibioticos para curar una gripe entrena a las bacterias de tu cuerpo para volverse inmunes.
Cuando realmente tengas faringitis, el medicamento no funcionara. Se requeriran farmacos mucho
mas agresivos, los cuales pueden causar severos danos colaterales en el higado o los rifiones.
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Matriz Diagnostica Maestra

Tipo

Virus

Bacteria

Hongo

Parasito

Organizacion Celular | Estructura Clave Tratamiento
Material genético Antivirales
Acelnlar envuelto en Capside | (No antibiéticos)
Umcell_.xlar _Pared celu]af y AntibiGtieos
(Procariota) Ribosomas unicos

Uni/Multicelular
(Eucariota)

Pared de Quitina 'y
Esporas

Antifungicos

(Personalizados)

Uni/Multicelular
(Eucariota)

Altamente dependiente
del Huésped

Antiparasitarios
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Conocer al invasor es el
primer paso de la medicina.

Identificar la anatomia
celular dicta el
diagnostico exacto.

Diferenciar entre
organismos previene
la resistencia cruzada.

Archivo Cerrado. Dossier Clinico Completo.

Tratar con precision
salva vidas y protege
organos vitales.
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